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Freetown
capitale

8.908.040  
milioni 
popolazione

71.740 km² 
superficie

19,2 anni
età media della 
popolazione
 
57,5/60,7 anni
aspettativa 
di vita (m/f)
 
3,7
numero medio 
figli per donna

184°
su 191 paesi 
indice 
di sviluppo umano

443
ogni 100.000 
nati vivi
mortalità 
materna

105 
ogni 1.000 
nati vivi
mortalità 
bambini  
sotto i 5 anni

31
ogni 1.000 
nati vivi 
mortalità 
neonatale

NEL 2023
La Sierra Leone è il secondo paese più 
povero al mondo (in termini di GDP/ 
per capita), la maggior parte della 
popolazione vive sotto la soglia di 
povertà, e gli effetti dell’aumento dei 
prezzi a seguito della guerra in Ucraina 
ed dei cambiamenti climatici hanno 
ulteriormente esacerbato una situazione 
già complessa.
L’intervento del Cuamm in questo 
contesto ha l’obiettivo di assicurare 
l’assistenza sanitaria di base alle fasce 
di popolazione più svantaggiate come 
le mamme ed i bambini ed i più poveri.
Nel 2023 è continuato il supporto  
alla maternità più grande del paese,  
il PCMH Princess Christian 
Maternity Hospital a Freetown, 
assistendo 8.678 parti, continuando 
le attività nell’unità di terapia 
intensiva HDU (High Dependency Unit) 
e nella Scuola di specializzazione  
in Ostetricia e Ginecologia 
dell’Università della Sierra Leone.
A Freetown sono stati effettuati 
importanti interventi infrastrutturali 
volti a rafforzare il sistema delle 
emergenze: ad agosto è stato 
inaugurato il pronto soccorso e gli 
ambienti per i pazienti ambulatoriali 
del Connaught Hospital, il più 
importante ospedale del paese,  
e a dicembre sono iniziati i lavori  
per la riabilitazione e l’ampliamento  
del pronto soccorso al PCMH.

È continuato il supporto alle Unità di 
Terapia intensiva (High Dependency 
Unit HDU) negli Ospedali di Makeni, Bo 
e Pujehun. Queste strutture permettono 
di garantire assistenza intensiva alle 
pazienti critiche, migliorando il livello di 
cure offerto.
A Pujehun il Cuamm assicura il supporto 
all’Ospedale materno infantile 
attraverso l’invio di medici e la fornitura 
di equipaggiamento e farmaci che  
il governo non è in grado di fornire. 
Presso il Main Hospital continua 
l’intervento per la prevenzione e la cura 
delle malattie croniche nell’ambito 
della PEN-Plus initiative dell’Oms.  
Nel distretto si è realizzato un progetto 
di contrasto alla malnutrizione 
attraverso la formazione del personale 
sanitario, campagne di sensibilizzazione 
e di promozione di buone pratiche 
nutrizionali e la creazione di gruppi di 
donne che gestiscono attività di prestito 
per sviluppare piccole imprese 
nell’ambito agricolo. Si è inoltre 
supportato il sistema delle emergenze 
attraverso il funzionamento delle 
ambulanze e di altri mezzi di trasporto 
come moto e barche che permettono  
il trasferimento di pazienti in un’area 
particolarmente difficile dal punto  
di vista dei collegamenti.
A Makeni continua il supporto 
all’Ospedale Holy Spirit dove si  
è introdotto un sistema di fees ridotte 
per favorire l’accesso ai servizi sanitari 
alle gravide e ai bambini sotto i 5 anni.

ISTANTANEA 
2023 

99 
risorse umane

124 
struttura sanitaria 
supportata 

2.482.194 € 
investiti nei progetti
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DISTRETTO 
DI PUJEHUN 
1 Ospedale Pujehun CMI
1 distretto
97 posti di salute 
7 centri di salute
426.679 popolazione 
di riferimento
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DISTRETTO  
DI BONTHE
4 centri di salute
1 distretto
223.046 popolazione 
di riferimento

FREETOWN 
WESTERN AREA
2 Ospedale Princess 
Christian Maternity 
Hospital - Freetown, 
Connaught hospital
10 centri di salute
80.000 popolazione 
di riferimento

DISTRETTO 
DI BOMBALI
2 Ospedali Holy Spirit 
e Makeni
1 distretto 
100.000 popolazione 
di riferimento

DISTRETTO DI BO 
1 Ospedale Bo
5 centri di salute 
603.716 popolazione 
di riferimento

DOVE 
OPERIAMO

I RISULTATI RAGGIUNTI
SALUTE 
MATERNO 
INFANTILE

30.129 
visite prenatali 

28.202 
parti assistiti

50.804 
visite a bambini sotto i 
5 anni

3.718
trasporti 
per emergenze 
ostetriche

NUTRIZIONE 375
bambini trattati 
per malnutrizione 
acuta severa

MALATTIE 
INFETTIVE 86.997

pazienti trattati  
per malaria

14.621
bambini sotto i 5 anni trattati 
per infezione acuta respiratoria

FORMAZIONE
CONTINUA 126

agenti 
comunitari

267
infermiere 
e ostetriche

20
medici

327
altri

MALATTIE 
CRONICHE 513 

visite 
per diabete

1.143
visite per ipertensione
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